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Waag, vat ‘n kans! 
Baie van ons is bang om iets nuuts te probeer, om ‘n nuwe avontuur aan te pak. Ons is bang en 
onseker en daar is dalk baie redes om iets nié te doen nie...soos abseil. 
Ons het jare gelede saam met leerders van ‘n hoërskool in Sasolburg die magtige Oranjerivier 
aangedurf. Dit het gereën en die modderige paaie het toegang tot die rivier bemoeilik. Die 
toerleier het die leerders die eerste twee dae besig gehou met speletjies en ander aktiwiteite, 
onder andere om te gaan abseil. 
Ek het saam gegaan. Op die brug gestaan en kyk hoe die matriekseuns vreesloos oor die 
brugreling klim en met die tou afsak. “Dit lyk maklik” het ek gedink. Toe is dit die meisies se beurt, 
en soos die foto hier bo, was hulle net so braaf en glad nie bang nie – sommige het selfs hul hande 
gelos oomblikke voor hulle na onder gesak is. 
Toe is dit my beurt. Die harnas is vasgemaak en ek het baie versigtig oor die brugreling geklim en 
daaraan vasgeklou toe die toerleier na die toue kyk en sê; “Oeps, jy is verkeerd vasgemaak.” Dit 
was net ‘n grappie maar dit het my groot laat skrik, want onder my, ‘n paar honderd meter na 
onder, het die grond droog gelê. Alles in my het gebewe en ek kon nie die yster waaraan ek 
vasgeklou het, los nie. Dit het soos ure gevoel (maar seker so 10 minute) om moed bymekaar te 
skraap om die brugreling te los en te glo dat ek reg vasgemaak is, veilig is en dat ek soos die res, 
veilig met die toue tot onder sal sak. My aksie het ‘n ander ma aangepor om dit ook te probeer, 
want as ek dit kan doen, kan sy ook. So in een van my benoudste oomblikke, het my aksie iemand 
aangemoedig om ook te probeer en te waag...en dit was vet pret en baie lekker! Dankbaar ons 
het dit gedoen. My lewensles – jy kan altyd ‘n voorbeeld vir ander wees, al voel dit nie so nie. Jy 
kan altyd ‘n verskil maak, al voel dit of jou lewe uitmekaar val. 



 

Geen eredienste of byeenkomste in kerkgebou vir Junie 

Geliefdes, 
In die uitdagende en onsekere tyd van Covid-19, is ons dankbaar vir elke geleentheid om die Woord 
van die Here na jou, in die gemak van jou huis, te bring. 
Dit is nie maklik nie, ons weet dit is ‘n aanpassing en in die twee maande wat ons nie eredienste in ons 
kerkgebou kon hou nie, het ons ook gesien dat ons kerk kan wees waar ons is. Ons is dankbaar vir 
tegnologie en elke geleentheid wat ons kan gebruik om ons geestelike boodskappe na jou te bring – 
hetsy ds. Petrie se weeklikse geestelike video boodskap, die daaglikse WhatsApp boodskap of die 
Nuuskrummels wat weekliks per epos uitgestuur word. 
Ons mis die samesyn, die bekende gesigte, die saam loof en prys in ons kerkgebou. Ons geliefdes bly 
die hartklop van ons gemeente. Ons mis julle en hoop elkeen van julle is veilig en rustig in die tyd. 
Die president het op 26 Mei aangekondig dat geloofsgemeenskappe tydens vlak 3 weer byeen mag 
kom, maar in groepe van nie meer as 50 mense op ‘n keer nie. Die Wes-Kaap is egter as een van die 
pandemie se “hotspots” geoormerk en ons wil nie bydra tot die verspreiding van die virus nie. 
Soos die pandemie ontvou, is dit belangrik om te onderskei dat dit wat wettig is, nie noodwendig 
noodsaaklik of bedagsaam in ons konteks is nie, daarom sal geen byeenkomste in Junie by die 
gemeente hervat nie. Ons sal aan die einde van Junie hierdie besluit heroorweeg. Geen byeenkomste 
en eredienste sal dus in Juniemaand in die kerkgebou gehou word nie. Die streng maatreëls en 
beperking op getalle maak dit prakties moeilik uitvoerbaar. Ons gaan julle steeds bedien met video-
boodskappe. 
Ons is bewus dat die besluit vir sommige gemeentelede moeilik gaan wees. Sou net ‘n sekere aantal 
mense die dienste mag bywoon, sluit dit baie ander en weerloses uit wat juis “deel wil voel” en “mense 
wil sien”, daarom wil ons die gebou eers weer heropen wanneer dit vir almal veilig en toeganklik gaan 
wees. 
Die kerkkantoor bly egter toe – ons werk van die huis af en is steeds beskikbaar. Kontak ons gerus. 

Kospakkies en hulp 

Ons het tydens die inperking verskeie lidmate met kospakkies gehelp, baie dankie vir elkeen wat tot die 
koskas bydra en bygedra het. Ds. Petrie is beskikbaar om kospakkies en skenkings asook donasies te 
ontvang. – Kontak hom asseblief om te reël om donasies/kos/skenkings by die kerk af te gee.  

Ds. Petrie 073 166 1306  e-pos: petrie@lourensrivier.co.za  

 

Dankoffers/gelde/kollekte 

Mense wat graag dankoffers/gelde/kollekte wil gee, kan dit in ‘n toegeplakte koevert by die ingeboude 
posbus by die kerkkantoor ingooi. Kontak Charlene om te reël om geld/kollekte/dankoffers by kerk in te 
betaal as jy dit nie in die posbus wil gooi nie. Charlene  082 384 4037 e-pos: fin@lourensrivier.co.za 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ons werk van die huis af, kontak ons gerus!  

Laat weet hoe dit met jou en jou geliefdes gaan, kan ons vir jou bid? 

Bel en maak ‘n afspraak vir inbetaling van gelde, of as jy kospakkies wil afgee. 

Ds. Petrie 073 166 1306  e-pos: petrie@lourensrivier.co.za 
Riata 082 560 5283 e-pos: admin@lourensrivier.co.za 
Charlene  082 384 4037 e-pos: fin@lourensrivier.co.za 

 

mailto:petrie@lourensrivier.co.za
mailto:fin@lourensrivier.co.za
mailto:petrie@lourensrivier.co.za
mailto:admin@lourensrivier.co.za
mailto:fin@lourensrivier.co.za


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geestelike Video-boodskappe: Ds. Petrie 

  

 Voorbidding vir : 
 Joël Kriegler - gesondheid. 
 Elsabé Dreyer - ernstig siek. 

 Ons bid vir ds. Petrie vir sy boodskap. 
 Ons bid vir almal wat terug is werk toe en die wat wag om weer te begin 

werk. 
 Ons bid vir werksgeleenthede en geleenthede vir elkeen wat werk soek. 
 Ons bid vir ons regering, die president, die medici en almal en ‘n kuur vir 

die virus. 
 Ons bid vir elke liewe lidmaat in dié tyd van onsekerheid. 
 Ons bid vir almal wat siek is of in die hospitaal is. 

 

HEMELVAART Donderdag 21 Mei 
Video boodskap 

https://www.youtube.com/watch?v=R0sc2tNHeJg 
Geskrewe boodskap 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Efes_1v15-23_Hemelvaart_2020.pdf 
Sondag 17 Mei 

https://www.youtube.com/watch?v=dZnLU3ccP7U&t=1s 
Geskrewe boodskap 

https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_3v18-22.pdf 
Sondag 10 Mei 
Video boodskap 

https://www.youtube.com/watch?v=79R_0qwhw38&t=8s 
Geskrewe boodskap 

https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_2v1-10.pdf 
Sondag 3 Mei 

Video boodskap 
https://www.youtube.com/watch?v=pUa0Prgq-AM 

Geskrewe boodskap 
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_2v18-25.pdf 

Sondag 26 April 
Video Boodskap: 

https://www.youtube.com/watch?v=d5LEiVf8F0k&fbclid=IwAR2KqwwIVKXZBNtP
88qHcSVZYTAfrfOPisNKZgPAb9mMIxYhetpwJzlbZdI 

Geskrewe Boodskap 
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_1v17-23.pdf 

Sondag 19 April: 
Video-boodskap: 

https://www.youtube.com/watch?v=AtZEKvbljO8&fbclid=IwAR0cnDlqAbBvNJaRiR
YiKbGoAVWSdivAExp_J_ZqlUAuWmR6-BSx13umqVI 

Geskrewe-boodskap: 
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_1v3-9.pdf 

Sondag 12 April - Paasfeesboodskap 
Video-boodskap: 

https://www.youtube.com/watch?v=DpBxPZIXYCU&t=7s 
Geskrewe-boodskap: 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Joh_20_Paasfees_12_April_2020.pdf 
Vrydag 10 April – Goeie Vrydag 

Video-boodskap: 
https://www.youtube.com/watch?v=kGQtludZ7W0&t=108s 

Geskrewe-boodskap: 
https://www.lourensrivier.co.za/images/Jes_52v13-53v12_-

_Goeie_Vrydag_10_April_2020.pdf 
Sondag 5 April 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Mat_21v1-11.pdf 

 

 

PINKSTER 2020 
Sondag 31 Mei 

Video: 
https://www.youtube.com/watch?v=-MOoS0eR5HE 

Geskrewe Boodskap 
https://www.lourensrivier.co.za/images/Joh_20v19-23_-_Pinksterfees.pdf 

Vrydag 29 Mei 
Videoboodskap 

https://www.youtube.com/watch?v=5KF2AsX3R3Y 
Geskrewe Boodskap 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_3v14-22_-_Laodisea.pdf 
Donderdag 28  Mei 

Videoboodskap 
https://www.youtube.com/watch?v=khbZG9J5b6g 

Geskrewe Boodskap 
https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_3v1-6_-_Sardis.pdf 

Woensdag 27 Mei 
Videoboodskap 

https://www.youtube.com/watch?v=qdCkDyFT1Lc&t=128s 
Geskrewe Boodskap 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_2v18-29_-_Tiatira.pdf 
Dinsdag 26 Mei 
Videoboodskap 

https://www.youtube.com/watch?v=HjVGC6cnAy0&t=2s 
Geskrewe Boodskap 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_2v8-11_-_Smirna.pdf 
Maandag 25 Mei 
Videoboodskap 

https://www.youtube.com/watch?v=XCw56rE-7iE 
Geskrewe Boodskap 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_2v1-7.pdf 
Sondag 24 Mei 

Video 
https://www.youtube.com/watch?v=pEvJbS_7tgU 

Geskrewe boodskap 
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_5v6-11.pdf 

https://www.youtube.com/watch?v=R0sc2tNHeJg
https://www.lourensrivier.co.za/images/Efes_1v15-23_Hemelvaart_2020.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=dZnLU3ccP7U&t=1s
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_3v18-22.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=79R_0qwhw38&t=8s
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_2v1-10.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pUa0Prgq-AM
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_2v18-25.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=d5LEiVf8F0k&fbclid=IwAR2KqwwIVKXZBNtP88qHcSVZYTAfrfOPisNKZgPAb9mMIxYhetpwJzlbZdI
https://www.youtube.com/watch?v=d5LEiVf8F0k&fbclid=IwAR2KqwwIVKXZBNtP88qHcSVZYTAfrfOPisNKZgPAb9mMIxYhetpwJzlbZdI
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_1v17-23.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=AtZEKvbljO8&fbclid=IwAR0cnDlqAbBvNJaRiRYiKbGoAVWSdivAExp_J_ZqlUAuWmR6-BSx13umqVI
https://www.youtube.com/watch?v=AtZEKvbljO8&fbclid=IwAR0cnDlqAbBvNJaRiRYiKbGoAVWSdivAExp_J_ZqlUAuWmR6-BSx13umqVI
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_1v3-9.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DpBxPZIXYCU&t=7s
https://www.lourensrivier.co.za/images/Joh_20_Paasfees_12_April_2020.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=kGQtludZ7W0&t=108s
https://www.lourensrivier.co.za/images/Jes_52v13-53v12_-_Goeie_Vrydag_10_April_2020.pdf
https://www.lourensrivier.co.za/images/Jes_52v13-53v12_-_Goeie_Vrydag_10_April_2020.pdf
https://www.lourensrivier.co.za/images/Mat_21v1-11.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=-MOoS0eR5HE
https://www.lourensrivier.co.za/images/Joh_20v19-23_-_Pinksterfees.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=5KF2AsX3R3Y
https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_3v14-22_-_Laodisea.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=khbZG9J5b6g
https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_3v1-6_-_Sardis.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=qdCkDyFT1Lc&t=128s
https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_2v18-29_-_Tiatira.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HjVGC6cnAy0&t=2s
https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_2v8-11_-_Smirna.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=XCw56rE-7iE
https://www.lourensrivier.co.za/images/Openb_2v1-7.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pEvJbS_7tgU
https://www.lourensrivier.co.za/images/1_Pet_5v6-11.pdf


Geestelike Video-boodskappe: Ds. Bas Peters 

 

 

 

 

Sondag 29 Maart 2020 
https://www.lourensrivier.co.za/images/27_Maart_2020.pdf 

Sondag 22 Maart 2020 
https://www.youtube.com/watch?v=-lkPtfXaQjM&t=6s 

https://www.lourensrivier.co.za/images/Waar_is_God_met_corona_virus_2020.pdf 

 
VIDEO BOODSKAPPE TIJANE VISSER – LIFELINE YOUTH 

 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/watch/?v=1115449375492358 
https://www.youtube.com/watch?v=HI5G11tPXFQ 

https://www.youtube.com/watch?v=0mwHw-7wWwI 
https://www.facebook.com/LourensrivierGemeente/videos/2471590529819546/ 

https://www.facebook.com/LourensrivierGemeente/videos/808790379644355/UzpfSTEwOTg2NzkwNTg1MDQzNToxMjEyNDc2MjQyMjU2MjU3/ 
https://www.facebook.com/ChooseALifeline/videos/1112247929136933/ 

https://www.facebook.com/LourensrivierGemeente/videos/2553854564897562/UzpfSTEwOTg2NzkwNTg1MDQzNToxMjAzNDAyNTc2NDk2OTU3/ 
https://www.facebook.com/ChooseALifeline/videos/1846330268835861/ 

https://www.facebook.com/LourensrivierGemeente/videos/2878453418916592/UzpfSTEwOTg2NzkwNTg1MDQzNToxMTkxNDUxOTc0MzU4Njg0/ 

VIDEO BOODSKAPPE CONSTANT VARLEY – LIFELINE YOUTH 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/watch/?v=217312626216227 

 
VIDEO BOODSKAPPE ADRIAAN LAMBRECHTS 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/ChooseALifeline/videos/838826366640430/UzpfSTE3MDA5NzE5MDAxMzk2MDE6MjU3MDk1OTY2NjQ3NDE0OQ/ 
https://www.youtube.com/watch?v=SuPSmw73Yks&t=23s 

 

 

 

 

 

 

Besoek ons webblad: Lourensrivier.co.za / https://www.lourensrivier.co.za/ 
Besoek ons Facebook blad: Lourensrivier SeMense / 

https://www.facebook.com/LourensrivierGemeente/?ref=settings 
Lifeline Youth https://www.facebook.com/ChooseALifeline/?ref=bookmarks 

Lourensrivier Dinamiet KIEDZ: https://www.facebook.com/DinamietKiedzbediening/ 
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WE ARE GOING LIVE! – Earn CPD points! 

Join me for a VIRTUAL Training Workshop via ZOOM – six sessions, twelve hours of training, only 
R490 p.p. SACSSP: CPD ACTIVITY = 7.5 CPD points on completion of the 6 sessions. 

MAIN THEME: Enriching the child’s “Personality”:  

Transactional Analysis perspectives for Healthcare Professionals. 

 
This workshop addresses The Transactional Analysis (TA) concept (how and why people think, feel and 

behave like they do) in general, but focus specifically on the building blocks for the developing child’s 
personality, namely: “It is the imbalance in the relationship between the ego-states that contributes to the 

everyday behaviour problems/challenges in people’s lives” - Eric Berne. The presenter will introduce the TA 
concept to the participants to assist them in understanding their own personality in terms of the TA, to be 
able to identify the child-client’s personality (according to the TA). Furthermore, the participants will be 
equipped with games/activities to support their child-clients and parents, in enhancing the developing 

child’s personality, (according to the TA). 

Contact us for more information or to book your virtual seat. Benice: benice@drsteyn.com 

 

  



 

 

 

Aanhaling/gedagte vir die week 
 

Al sou die vyeboom nie bot nie, Here, en daar geen druiwe aan die wingerde wees nie. Al sou die olyf-oes misluk, en die lande 
geen oes lewer nie . . . 

En al sou die verlang tot diep in my oë gaan lê, en die bang en onsekerheid bietjies-bietjies in my hart wegkruip. 
 
 

Al sou die pad kilometers vol grond en gate voor my voete uitloop, en my hart se probeer moeg raak. 
 

Al sou my oë sukkel om die son raak te sien, die son wat U elke dag op my pad kom neersit. 
 

Al sou my kop aanhou probeer om my hart te verstaan, en my bid party dae moeg voor U kom kniel . . . nogtans sal ek in U bly 
glo. 

Sal ek glo dat U hart goed is, en liefde is. 
 

Nogtans sal ek elke more stil luister of ek U stem hoor.  Want dit is U wat vir my die krag gee om elke oggend op te staan en 
my stukkie pad voluit te stap. 

 
Dit is U wat my hart se huil stilmaak en die stukkies verlang gaan wegbêre, daar waar dit hoort. 

 
Dit is U wat die verlede se onthou toevou in U hande, en dit eenkant neersit, daar waar dit my nie meer kan raaksien nie. 

 
Dit is U wat langs my kniel en my optel, as die pad vir my te lank word. 

 
Daarom sal ek glimlag oor U. 

 
Daarom sal ek elke oggend U vrede diep in my hart gaan wegbêre. 

 
Daarom sal ek my kop oplig en die lewe stil in die oë kyk . . . want U, Here, loop saam met my.  Elke dag.  Altyd.  En dit is vir 

my genoeg. 
 

Amen. 
 
 

 


