
NUUSKRUMMELS                               11  Februarie 2021 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dit is ‘n mooi uitsig (foto bo)....maar die klim tot daar én die pad tot bo - is glad nie maklik nie! 
 
Dié uitsig vanaf Hangklip in Pringlebaai is asemrowend. Die natuurprag, blomme en die wolke wat soos 
mis oor die berge om jou rol, plaas jou binne ‘n toneel wat jy nie maklik in ‘n foto kan vasvang of met 
woorde kan beskryf nie. Jy moet self daar wees om te sien, te ervaar en te voel. 
Die see lê blou voor jou tot op die horison. Regs onder lê visserman skepe in die water en agter jou lê 
die groen berge en wag. 
Die klim tot bo is steil en nie maklik nie, dit dwing jou om kort-kort te stop om net weer jou asem terug 
te kry en jou hartklop onder beheer te bring. Dit is met elke stilstaan-oomblik dat ons iets mooi gesien 
het, waarby ons andersins ongesiens verby sou stap. Die stilstaan-oomblikke maak dat jy dieper kyk, 
meer detail  sien, die unieke plantegroei op elke terrein kan bewonder.  
In een van ons asemskep oomblikke het ons teen dié “biddende” rots (foto onder) vas gekyk. Dit lyk 
kompleet soos iemand wat bid. In die gejaag na bo het baie ander stappers dit nie eens raak gesien nie. 
 
Net so is die lewe se gejaag, mens sien baie dinge nie raak nie. 
 
So is die uitdagings in ons lewe ook. Dit is soos ‘n berg voor ons.  
Wanneer die lewenspad te steil raak moet jy rus, asem haal en fokus  
op die klein en mooi dinge in jou lewe. Fokus op dit wat jou krag gee  
vir die volgende tree...tot jy bo uitkom en vir ‘n slag rustig kan raak. 
 

Asem 
as die klim te steil raak 

en jou asem minder raak 
jou longe kleiner word 

dan rus jy, 
en kry  nuwe krag. 

Die berg in jou lewe 



AKTIWITEITE VIR DIE WEEK 

 

Sondag 14 Februarie 

• Videoboodskap: Ds. Petrie se video word deur WhatsApp en SMS gestuur. Die video en 
die geskrewe boodskap word op die kerk se Webblad en Facebook-blad gelaai.  

 

• Lifeline Youth: Hoërskool leerders vergader 17:30 by kerk, in die kerksaal. Onthou jou 
Bybel! Kom so 10 minute vroeër vir die “screening” proses. Dit is verpligtend om ten alle 
tye maskers te dra en sosiale afstand sal toegepas word. As die weer lekker is, kom ons 
buite die kerk bymekaar. Kontak Tijane: 083 287 0954 / Attie 079 442 2230 

 
MAANDAG 15 Februarie 

• Rapha Vroue – Kontak kerkkantoor vir meer inligting 0218535991 
 
Dinsdag 16 Februarie 

• Veritas Bybelskool Module1/2 
 
Woensdag 17 Februarie  

• Veritas Bybelskool Module 3/4 

• Vrouebiduur 09:00 by kerk. 

• Senior Manne 08:00 by kerk  
 
Donderdag 18 Februarie  

• Gebedskursus 09:00 by kerk 
 
Vrydag 19 Februarie 

• Sakemanne - Vrydae 05:30 – kontak kerkkantoor 0218535991 

• Mannebyeenkoms by kerk – 06:00 
 
Sondag 21 Februarie 

• Dinamiet Kiedz/Belofteland – Ken-mekaar-diens vir ouers en kinders. Kort boodskap, 
waarna reëlings deurgegee word. Indeel van klasse, inskrywings en ontmoet groepleiers. 

 

• Videoboodskap: Ds. Petrie se video word deur WhatsApp en SMS gestuur. Die video en 
die geskrewe boodskap word op die kerk se Webblad en Facebook-blad gelaai.  

 

• Lifeline Youth: Hoërskool leerders vergader 17:30 by kerk, in die kerksaal. Onthou jou 
Bybel! Kom so 10 minute vroeër vir die “screening” proses. Dit is verpligtend om ten alle 
tye maskers te dra en sosiale afstand sal toegepas word. As die weer lekker is, kom ons 
buite die kerk bymekaar. Kontak Tijane: 083 287 0954 / Attie 079 442 2230 
 

SNUFFELMARK – Vir eers afgestel tot verdere kennisgewing. 
 

 

 



 

 

 

 

Voorbidding   

As jy of ‘n geliefde in die hospitaal is, siek tuis is of voorbidding benodig, kontak asseblief die 

kerkkantoor. Ons kan jou gebedsversoek anoniem op die gebedslys sit as jy dit so sou verkies. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIFELINE JEUG 

Kom kuier saam, leer meer oor Jesus en die Bybel, ons het hope pret!! 

Hoërskool leerders het Sondag vir die eerste keer in maande weer bymekaar gekom om God te 

aanbid. Minder as 50 het opgedaag vir dié eerste bymekaarkom en ons kon in die kerksaal saam 

vir God loof en prys. Hoërskool leerders word uitgenooi om by Lifeline Youth aan te sluit. 

Kontak Tijane: 083 287 0954 / Attie 079 442 2230 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Videoboodskap Sondag 14 Februarie  2021 
Video is Saterdag op FB en Webblad beskikbaar. 
Vir meer video’s besoek ons webblad  
https://www.lourensrivier.co.za/ 
Klik op die link (bo) wat jou na die webtuiste sal neem,  
klik dan op die blokkie “video boodskappe” (sien voorbeeld). 
Geskrewe boodskap op FB en Webblad beskikbaar. 
Video en geskrewe boodskap word Sondag per WhatsApp gestuur. 
 
 

Kerkkantoor oop Maandag tot Vrydag  09:00 – 13:00 
Ds. Petrie 073 166 1306 /  e-pos: petrie@lourensrivier.co.za 

Charlene  082 384 4037  / e-pos: fin@lourensrivier.co.za 
Riata 082 560 5283  / e-pos: admin@lourensrivier.co.za 

 

 Ds. Petrie vir sy boodskap. 
 Jannie van Eeden – gesondheid. 
 Jean Maritz vir gesondheid en beterskap – in hospitaal. 
 Hannes Verwey vir gesondheid en beterskap – in hospitaal 
 Mense wat in die hospitaal is, siek is of tuis herstel. 
 Lidmate wat met Covid-19 in die hospitaal opgeneem is, die wat tuis in afsondering is en diegene wat besig is om gesond 

te word. 
 Lidmate en geliefdes wat mense aan die dood afgestaan het. 

Dit is Sondag 14 Februarie Biddag vir Opvoeding en Onderwys.  
Bid vir kinders en tieners wat terugkeer skool (en koshuis) toe. Ook vir die wat vir die eerste keer skool 
toe gaan of hoërskool toe gaan, of leerlinge wat met ’n nuwe skool begin. Bid ook vir onderwysers en 
ouers wat dalk onseker is oor wat die jaar mag inhou. 

https://youtu.be/85zEsLu_yEY
https://www.lourensrivier.co.za/
mailto:petrie@lourensrivier.co.za
mailto:fin@lourensrivier.co.za
mailto:admin@lourensrivier.co.za


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valentynsdag 
Vandag vier baie mense Valentynsdag – waar hulle 
hulle liefde vir ander mense verklaar. Dalk beplan 
julle ook om dit te vier en ’n kaartjie of boodskap vir 
iemand te stuur? As gelowiges, weet ons dat liefde 
nie net gaan oor romantiese liefde nie, maar oor 
veel meer. God wys vir ons deur Jesus dat ons 
ander mense, ongeag wie hulle is, ook moet liefhê. 
Jesus skyn ’n lig in ons harte, sodat ander deur ons 
liefde, omgee, vriendelikheid en diensbare dade 
kan sien wie God is. 
  
Terug skool toe 
Hierdie week gaan julle terug skool toe. Dalk sien jy 
uit om jou maats te sien? Daar is sommige wat dalk 
na ’n nuwe skool gaan of wat koshuis toe gaan. 
Dalk is jy ’n bietjie bekommerd of bang oor of dit vir 
jou lekker gaan wees. 
  
God se liefde 
God wil jou herinner dat Hy vir jou baie lief is en dat 
Hy ook saam met jou gaan. Hy sal jou ook help om 
lief te wees (om om te gee en ‘n goeie maat te 
wees) vir ander mense. Hy vul ons harte met liefde, 
sodat ons vriendelik kan wees en sy lig kan laat 
skyn. 
 

Harte gesprek speletjie  

• Rooi hart – watter vriende sien jy uit om 
weer te sien? 

• Oranje hart – hoe kan jy hierdie week ‘n 
vreemdeling laat welkom voel? 

• Geel hart – vertel van iemand wat vriendelik 
was met jou die afgelope week? 

• Groen hart – op watter manier kan jy liefde 
wys sonder woorde, net met dade? 

• Blou hart – waaroor is jy bekommerd of bang 
vir 2021? 

Bron: DinkJeug 
https://mailchi.mp/656dafa1acb9/dinkjeug-wenk-
van-die-week-14022021?e=0ed2d540e2 

 

 

Colleen skryf: 
 
Looking for compassionate hearts 
 
I am sure, when you have been shopping in 
the Strand Pick ‘n Pay/Shoprite areas that 
you have noticed the many hungry people! It 
is for this reason that I approach you as well 
as other churches/organisations in the area. 
I am looking for 5 groups of volunteers who 
would be willing to select a day of the week, 
Monday to Friday, to make sandwiches from 
a loaf of bread, for these hungry people. 
Example:  A group of 8 ladies from a church 
select Tuesday to make sandwiches. Each 
lady will take turn to choose a day in an 8-
week period to make 8 to 9 sandwiches from 
a loaf of brown or white bread. In other 
words, she will have a turn every 7 weeks. 
Sandwich bags can be purchases from the 
store next to the Internet shop, a few shops 
from Shoprite. (+- R14 for 100 bags). 
The sandwiches can be delivered any time 
during the day at the fruit and vegetable 
stand opposite Shoprite, by the Shoprite 
main entrance. They are there from about 
10:00 to 18:00. If you need to deliver them 
earlier, the clothing stand behind the fruit 
and vegetable stand will hold them from 
08:00. 
It is great to get children involved in 
sandwich making! 
I do other missionary work, and this is 
impossible for me to do. I have tried but am 
overloaded with demands from many other 
areas where I work. 
Please understand this is a community effort. 
I will co-ordinate this effort with the various 
groups.  
 
I may be reached at WhatsApp 0823695647 
(Colleen) 

https://mailchi.mp/656dafa1acb9/dinkjeug-wenk-van-die-week-14022021?e=0ed2d540e2
https://mailchi.mp/656dafa1acb9/dinkjeug-wenk-van-die-week-14022021?e=0ed2d540e2


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ondersteun plaaslik. Ondersteun ons borge/adverteerders 


