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Die bossies in jou lewe - Daar is niks lekkerder as 'n sappige, groot, bloedrooi aarbei nie. En as jy in die Kaap bly, word jy oor
Desember bederf met dié lekkerny, te koop op ’n aarbei plaas naby jou of sommer in ’n winkel om die draai. 'n Arbei kan maklik
die palm van jou hand vol Ié, so groot is dit. Natuurlik bied die plase 'n baie groot aantrekking vir toeriste oor Desember. Jy pluk
jou eie aarbeie, weeg dit, betaal en smul dan heerlik daaraan. Foto’s van aarbei-pret op die plase word gedeel en selfies word
geneem, 'n herinnering vir later. Wanneer die toeriste weer tuis is, 1€ die grond leeg. Die bossies neem die lande érens in Januarie
oor. Dit kom oornag, skiet kniehoogte op. Dit staan oral. Die een dag staan die lande vol bossies en die volgende dag is alles
weg...uitgehaal. Wortel en tak. Die lande word weer voorberei vir die nuwe seisoen.

Ek wonder wat sal gebeur as daar niemand is wat 'n hand oor dié bossies hou nie, dit nie daagliks uitroei nie? Die bossies sal
die nuwe aarbeiplante seker verdring en dood druk? As die bossies net gelos word, gaan dit ongekende skade aanrig en sal die
lande dalk van voor af voorberei moet word. Dan sal niemand oor Desember aarbeie kan pluk nie en niemand wil bossies eet
nie.

Maar tog pluk baie mense in hul eie lewe eerder bossies, in plaas van aarbeie (figuurlik). Die bossies in jou lewe...Bossies kan
oornag in jou lewe opskiet en jou lewe oorweldig. Die natuur leer ons hier ‘n les. Roei die onkruid uit, daagliks. Hoe langer jy dit
los, hoe moeiliker raak dit om dit te hanteer en met wortel en tak uit te roei. Moenie toelaat dat negatiwiteit, negatiewe
herinneringe en mense in jou verlede en nou, wortel skiet en oorneem nie. Dit moet daagliks hanteer word en met jou hand styf
in God se hand is dit moontlik om die taaiste bossie en onkruid in jou lewe aan te pak en uit te roei. Dan kan jy die seisoene van
die lewe met blydskap omarm.

Die seisoene van die lewe - Ons is bevoorreg om in die mooiste plek in die land te bly, en dié wat daagliks tussen Strand en
Stellenbosch (en ander dorpe in die Wes-Kaap) pendel, verlustig hulle in die mooi om ons en ook sien ons hoe die seisoene
verander. Herfs is vir my die mooiste maand. 'n Kaleidoskoop van kleure hang aan die bome — wat dit 'n pragtige lewendige
skildery maak. Dis asof 'n groot verfkwas strepe van rooi, oranje, geel, goud en bruin oor die bome gevee het, dit is prentjie mooi.
Winter stroop die mooi af, net kaal takke bly in die reén hang. Lente bring weer nuwe lewe. Bloeisels. Wit en pienk. Lowergroen
bome begroet jou in die somer en wanneer die eerste blare verkleur — die eerste tekens dat herfs op pad is. In Stellenbosch
staan daar érens 'n boom sonder lewe en sonder blare. Daar is nie skaduwee nie, geen hoop nie. Die boom is omring deur
welige, pragtige akkerbome.

Ons kan die mooi van die seisoene in ons lewe omarm, of ons kan wees soos die boom op Stellenbosch...sonder lewe en sonder
hoop. Maar ek glo jy wil skaduwee gee vir jou hartsmense wanneer dit warm is, hoop gee vir die wat dit nodig het. Lief hé,
omgee, daar wees wanneer dit saak maak (en wanneer dit ook nie saak maak nie). Kleur jou en ander se lewens in, soos die
kaleidoskoop van herfskleure. Deel jou liefde en omgee, soos die lente bloeisels hoop en nuwe lewe bring. En wanneer dit
stormweer is, staan sterk soos die kaal gestroopte bome in die winter, want as jy weer sien, is alles lowergroen. Riata Nel
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VOORBIDDING :
Voorbidding vir die IR
Sondagboodskap besorg wees nie,
maar maak in
Ons bid vir gesondheid en alles julle
beterskap: begeertes deur
Tannie Christine Steenberg is in die gebed en
hospitaal. Ons bid vir spoedige smeking en met
beterskap! danksegging aan
God bekend.
Vir hospitaalbesoek of tuisbesoek, FILIPPENSE 4:6
kontak ds. Derick 0823336012

SNUFFELMARK

As jy kaste reg pak, huis op pak, items wil weg gee....skenk dit vir die kerk se
Snuffelmark. Die items word sorteer en die laaste Woensdag van elke maand, teen
kosprys verkoop.
Kom gee dit gerus af by die kerkkantoor tydens kantoor-ure.
Jy kan jou klere, meubels, skoene, gordyne, komberse, kussings, kinderspeelgoed,
kombuisware, bekers, koppies, pierings, skilderye en meer skenk.

Snuffelmark datums vir 2024

Woensdag 12h00
31 Januarie

28 Februarie
27 Maart
Geen mark in April = 4

29 Mei

26 Junie

31 Julie
28 Augustus
25 September (Laaste Mark)

WhatsApp Groepe

Lourensrivier-WhatsApp Groep. Stuur ‘n WhatsApp met jou naam na 0825605283 as jy op
die kerk se WhatsApp groep wil wees.

Lourensrivier-Gebeds WhatsApp Groep. Stuur ‘n WhatsApp met jou naam na 0826929086
as jy op dié groep wil wees. Slegs gebedsversoeke word hier gedeel.




Baie geluk aan
almal wat die

DAGBOEK VIR DIE WEEK week Veriaar!

Sondag 28 Januarie o o i}
09:00 Erediens r Dankoffer-
LAV LGS Jy kan ook jou dankoffer en
17:30 Lifeline Jeug ! y OK J
bydraes vir die gemeente deur
Woensdag 31 Januarie die ,
08:00 Senior Manne ZAPPER selfoon toepassing
09:00 Vrouebiduur _ ~ gee.
12:00 Snuffelmark Vir meer inligting of navrae:

: Charlene @ 0218535991
Donderdag 01 Februarie '

09:30 Vroue Bybelstudie ( zapper = |
pay with ﬁ
Vrydag 02 Februarie ‘ r: £
05:30 Mannegroep . ‘dV!S 3 §
Sondag 04 Februarie ' = '-' s =31 14 -
09:00 Erediens '— [=] 2
09:00 Kinderkerk N i

17:30 Lifeline Jeug

KINDERKERK
(Voorskools & Laerskool). Sondae 09:00 tydens skoolkwartale. Karin 0836430653

LIFELINE JEUG
Hoérskool leerders Sondae 17:30 by die kerk, of soos gereél. Adriaan (Attie) 0794422230

JONG VOLWASSENES
Kontak Attie vir meer inligting 0794422230

MANNE GEBEDSGROEP Kontak die kerkkantoor om in te
Vrydae 05:30 in gebedskamer skakel, of vir meer inligting:
Johan 0824664758 (021) 853-5991
SENIOR MANNE
Woensdae 08:00 voor in kerk RAPHA VROUE
0834564826 Elke tweede Maandag.
VROUE BYBELSTUDIE VROUE GEBEDSGROEP
Elke tweede Donderdag in kleinsaal Woensdae 09:00 in konsistorie

Jo Potgieter 0745162363



Dink en Doen
Vir die Week

Ek is dankbaar en waardeer...

My Persoonlike Doelwitte...
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Wat was die beste ding van die week?
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3 Dinge wat ek gedoen het en waarop ek trots is:
1.

2.

3.
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My persoonlike groei doelwitte

Die week se uitdagings en struikelblokke
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Die lesse wat ek die week geleer het:
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My doelwitte vir die week / voornemens
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My aksiestappe om die doel/voornemens te bereik:




Net by God vind ek rus, want op
Hom vertrou ek. Net Hy is my rots
en my redding, my veilige vesting,
sodat ek stewig staan. God is my
redding en my krag. Hy is my rots,
my sterkte, God is my toeviug.
PSALMS 62:6-8

Vrugtemark
Arbeidsbediening Helderbergkom-Tak

Saterdag 27 Januarie 2024
Vanaf -- 08:00 -- 11:30
Die Strand -NG Kerksaalkompleks
H/V Fagan en Brikenheadstrate, Strand.

Kom Vroeg kry: Winskopies, Stop en Ontspan

Heerlike Vars Vrugte en Groente
Vanaf Villiersdorp, Grabouw, De Doorns.
En

Soos Heerlike: Tuisgebak, Pannekoek, Poedings.

Plante, Tweedehandse Artikels en Klere.

Navrae: At Kampman Sel: 0837765908
of Arbeid.helderberg@gmail.com

Kom bid elke Sondag saam met ons in die
Gebedskamer van 8h30 tot 8h50.

Deel ‘n vers, sit in stilte by ons, bid hardop,
sing, kom nes jy is!

Skakel na die Lourensrivier Gebedsaksie
WhatsApp groep:

https://chat.whatsapp.com/HDWIY23UrimB
or8VNQcMIJI

Indien jy gebed benodig of weet van iemand
wat gebed kort, kontak gerus vir Lémari by
082 692 9086 of die kerkkantoor by
admin@|ourensrivier.co.za

Gebede word op versoek anoniem ook
hanteer.

BYBELLEES

Die laaste 3 weke
se Bybellees

EKS 6:2-9:35
ESEG 28:25-29:21
ROM 39:14-33

EKS 10:1-13:16
JER 46:13-46:28
LUK 22:7-30;
1KOR 11:20-34

EKS 3:17-17:16
RIG 4:4-5:31

BESHALACH JOH 6:15-71



Ondersteun asb ons adverteerders

GREENPRECISION

Where service matters

FOR ALL YOUR.
-EOLAR
-BACHUP SYSTEMS
-GARAGE AND GATE
sCCTV
-ELEGTRIGC FENGING
-EV CHARGE STATIONS

-AUTOMATION

. 0213000400
info@greenprecision.co.za
@  www.grenprecision.co.za

,

—1TH AccouNTANTS

The name you can ACCOUNT on

SOUTH AFRICAN INSTITUDE OF
PROFESSIONAL ACCOUNTANTS

Floris Ter Haar a:
Professional Accountant (SA) -

Tel: 021 853 4266
Cell: 082 741 7076 20 Conradie Street
Fax: 088 021 854 5741 Strand, 7140

E-mail: floris@fthacc.co.za Skype: fterhaar

FIRM. FIXED. SAFE

Secure SE Pty Ltd
Reg.no. 2019/270620/07 | PSIRA no, 4606196

SECURE SE

12

‘1"1' cO* stephan@securese.co.za
*Securese-

084 499 5858

Jeremiah 29:11 & Esther 4:14

'bo‘\o\tal.co,z‘9

VOLANTRA ORBITAL
The power to protect

Volantra Orbital Pty Ltd
Reg.no. 2014/183888/07 | PSIRA no. 2707006

Jeremiah 29:11 & Esther 4:14

Willie Strydom
Trustee & Franchisee Sasol Somerset West Trust
¢/o Broadway & Kynoch, Somerset West
PO Box 1520, Strand, 7139, South Africa
Tel: +27(0)21 852 3828

Fax: +27(0)21 852 3819

Cell: + 27(0)79 878 3155
willie.strydom@absamail.co.za

CAM LIVE VISION

FOR ALL YOUR MONITORING AND SECURITY NEEDS

Cam Live Vistion Pty Ltd
Reg.no, 2010/003490/07 | PSIRA no. 2185751

info@camlivevision.co.za

021 851 6023
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Blue Crane Funerals

For all your funeral arrangements.
Vir al jou begrafnis reélings.
TEL: (021) 853 3952
10 Gordons Bay Road, Strand
info@bluecranefunerals.co.za
www.bluecranefunerals.co.za

Unit 2, Little Greece
George Str, Strand
P.O. Box 1170, Strand, 7139
Tel: 021 837 1235/6
Fax: 086 274 2003
Cell: 084 448 4429
marius@stenekamp.co.za
www.stenekamp.co.za
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MARIUS STENEKAMP

A TTOURNEYS

CHICKEN GRILL

187 Main Road, Strand
021854 7774

BUYING OR SELLING YOUR HOME?

TOGETHER

""YOUR HOME, MY PRIORITY -
APERFECT MATCH!"'

GET IN TOUCH TODAY!

&

Harcourts

&

OOSTHUIZEN

+27 826727950
renette.costhuizen@harcourts.co.za

HELDERBERG

BuUILD & PAINT

9 CHAPPIE JACKSON (STUART) ¢
info@hbp-group.coza « 082 872 6830 :

www.hbp-group.co.za
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Willie Fourie
Senior Finansiéle Beplanner
021853 2179

082 468 1099
admin@arcani.co.za

Ek kan jou behulpsaam wees met:

+ Finansiéle beplanning  + Spaar en beleggings
+ Lewensdekking + Aftreebeplanning

+ Ongeskiktheidsdekking + Spaar vir opvoeding

Sanlam Lewens is 'n Gelisenseerde Lewensversekeraar, Verskaffer van Finansigle Dienste en Geregistreerde Kredietverskatfer (NCRCP43)




BERG-EN-SEEKLUB VIR SENIOR BURGERS

Donderdag, 1 Februarie 2024 om 9:25
NG Moederkerk Somerset Wes (Andries Pretoriusstraat)
Spreker: Mev Corrie du Toit
Onderwerp: Skoenlappers. Sy het by ‘n vorige geleentheid ‘n treffende aanbieding oor
naaldekokers gedoen.
Almal welkom!
Lede: R10/Nie-lede R20

SONDAG 28 JANUARIE DEURKOLLEKTE:
BEDIENING AAN DIE DOWES

D - EN HORENDE GEMEENTES VERSK|

¢ Lidmate is Doof met ‘n unieke Dowe kultuur wat totaal verskil van die horende kultuur;
* Gemeentas is ware missionale gemeentes;

* lidmate bestaan hoofsaaklik uit die laer inkomstegroepe - baie Dowes het nie dieselide
bevorderingsgeleenthede as horendes nie juis as gevolg van kommunikasie- en gevolglike inligtingstekorte;
* Dowes sosialiseer veral rondom die kerk. As gevolg van die isclasie van Dowes binne die
horende wéreld is Dowe gemeentes veel meer as net 'n kerk.

*» Die Woord van God word in Gebaretaal (die amptelike 12de taal in SA] con Dowes gebring.

Deuroffers vir die Nasionale Instituut vir Dowes:

« Bejoardesorg vir Dowes in ‘n versorgingseenheid op Worcester;

+ Residensiéle versorging van volwasse dowes met meervoudige gestremdhede;
(die enigste in Suid-Afrika en Afrika);

= Ontwikkeling en lewering van Gebaretaaldienste aan beide horende- en Dawe gemeenskoppe om
die gebruik van Gebaretaal te promofeer;

= Ondersteuning aan die Dowe Familie Kerk, Worcester, en die NGK De la Bat Bellville vir die
geestelike versorging van Dowes.

Deuroffers vir die Bediening aan Dowes:

Geestelike versorging van Dowes deur twee gemeentes [Dowe Familie Kerk, Worcester, en NGK De la
Bat Bellville)

Geestelike bediening aan die volgende groepe:

= Tans word omgesien no ongeveer 500 Dowe kinders; 43 meervoudig-gestremde Dowes en 35
bejoarde Dowes;

« Leerders van De la Batskool vir Dowes op Worcester; en van Noluthande Skool vir Dowes in
Khayelitsha;

« Volwasse meervoudiggestremde Dowes en bejoarde Dowes in versorgingseenhede by NID Sorg;

« Dowes en persone met gehoorverlies vanuit die gemeenskap, ascok baie van hul fomilies.

Verdere Spesiale Bydraes as volg aangewend:
Addisionele befondsing tot versorging en steundienste aan Dowes en persone met gehoorverlies by NID

soos reeds genoem,
Dyt dfe e w g

@ {\rflasstﬁﬁad?: B9 nid@nid.org.za « M Posbus 941, Worcester, 6849
& www.nid.org.za » € +27(023) 1100145
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