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Verandering...

Ditis 'n nuwe jaar, en 'n nuwe begin vir so baie mense, oud en jonk.

Ons jongste is klaar met matriek. Verby is die dae van skoolseun-kort-hare, skoolklere en blazers,
skoolskoene en die skooldag roetine van 7:30 tot 14:20. 'n Nuwe fase het begin.

Op die klein dorpie Montague, laai ‘n vriendin en haar man hul oudste dogter af...eintlik sien hulle haar af,
want sy het met haar motor tot daar gery. Hulle help haar uit pak, in pak en reg pak en dan is dit die groet.
Sy het verlede jaar haar onderwys studie voltooi en stap die jaar vir die eerste keer as 'n graad een juffrou in
haar eie klaskamer in. Opgewonde- senuweeagtig.

Erens in Strand staar 'n driejarige dogtertjie grootoog na haar nuwe juffrou in die kleuterskool klas. Die ogies
is vol trane, nes die res van haar maats, wie se 0é almal soek na die juffrou in wie se klas hulle verlede jaar
was.

Op ‘n ander plek begin iemand die jaar as 'n afgetredene en érens groet geliefdes die wat emigreer, ook ‘n
nuwe begin. In New Zeeland klop ‘n sussie hart opgewonde, want sy kom kuier...sy het ons laas gesien voor
Covid. En érens begin iemand die nuwe jaar alleen...

Verandering is toe nie so maklik nie. Dit raak moeiliker soos mens ouer word, of is dit net ek? As 'n mens
jonk is, is dit (soms) makliker en soos die jare aanstap word verandering al hoe moeiliker. Ek hou van hoe
dinge is, hoe dinge werk. Moenie vir my 'n nuwe selfoon gee nie, want ek hou van my ou ene...ek weet hoe
dit werk. Ek wil op dieselfde plek gaan vakansie hou, want ek weet wat waar is en wat om te verwag.

Verandering kan ook goed wees. Dit bring nuwe dinge, nuwe mense en geleenthede oor jou pad. Maak jou
los van wat agter jou is en reik uit na dit wat voor jou is. Die lewe gebeur mos in fases. Jy word gebore, gaan
kleuterskool toe, dan laerskool, hoérskool en dan betree jy of die studente wéreld of die grootmens wéreld.
Elkeen se pad uniek. Verandering op verandering. Mense kom en gaan. Sommige mense kom in jou lewe
sodat jy (duur) lewenslesse kan leer, en dan stap hulle weer uit jou lewe uit. Hulle kom maak jou lewe net
tydelik ongemaklik sodat jy kan leer. Ander kom in jou lewe in om dit met liefde en blydskap en opregte
vriendskap te kom inkleur...'n kaleidoskoop van kleure.

Hoewel alles in die lewe verander, is ons seker van een onveranderde...die Here. Hy is sentraal in alles. Hy
is lewe. Hy verander nooit nie. Ons kan dit op ons harte druk, styf vashou aan die feit dat die Here nooit Sy
rug op ons sal draai nie, ons nooit sal verstoot nie en ook nie uit ons lewens sal stap nie. Onveranderd, altyd
dieselfde.

Mag 2024 se veranderinge arms vol liefde, vrede en vreugde oor jou pad bring, geanker in God se liefde.
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VOORBIDDING
Voorbidding vir die Sondagboodskap

Ons bid vir vertroosting:
» Ons neem met hartseer afskeid van tannie Marie Oosthuizen.
Ons harte gaan uit na haar familie en vriende. Innige simpatie en liefde

Ons bid vir gesondheid en beterskap:
Tannie Christine Steenberg is in die hospitaal opgeneem.
Ons bid vir spoedige beterskap!

Vir hospitaalbesoek of tuisbesoek,
kontak ds. Derick 0823336012.

SNUFFELMARK

As jy kaste reg pak, huis op pak, items wil weg gee....skenk dit vir die kerk se
Snuffelmark. Die items word sorteer en die laaste Woensdag van elke maand, teen
kosprys verkoop.
Kom gee dit gerus af by die kerkkantoor tydens kantoor-ure.
Jy kan jou klere, meubels, skoene, gordyne, komberse, kussings, kinderspeelgoed,
kombuisware, bekers, koppies, pierings, skildery en meer skenk.

Snuffelmark datums vir 2024

Woensdag
31 Januarie
28 Februarie
27 Maart
Geen mark in April
29 Mei
26 Junie
31 Julie
28 Augustus
25 September (Laaste Mark)

WhatsApp Groepe

Lourensrivier-WhatsApp Groep. Stuur ‘n WhatsApp met jou naam na 0825605283 as jy op
die kerk se WhatsApp groep wil wees.

Lourensrivier-Gebeds WhatsApp Groep. Stuur ‘n WhatsApp met jou naam na 0826929086
as jy op dié groep wil wees. Slegs gebedsversoeke word hier gedeel.




Baie geluk aan

A almal wat die
DAGBOEK VIR DIE WEEK week Veriaarl
Sondag 21 Januarie o o ]
09:00 Erediens r Dankoffer:
09:00 Kinderkerk Jy kan ook jou dankoffer en
17:30 Lifeline Jeug ! y OK J
bydraes vir die gemeente deur
Maandag 22 Januarie die _
19:00 Rapha Vroue ‘ ZAPPER selfoon toepassing
gee.
Woensdag 24 Januarie Vir meer inligting of navrae:
08:00 Senior Manne ' Charlene @ 0218535991
09:00 Vrouebiduur v .
Zapper -
Vrydag 26 Januarie pay with o
05:30 Mannegroep s ;i
O
Sondag 28 Januarie i on\d!!rsy more °
09:00 Erediens ' = 5
L3 9
09:00 Kinderkerk ut - [=] 2
17:30 Lifeline Jeug ‘ = =
KINDERKERK

(Voorskools & Laerskool). Sondae 09:00 tydens skoolkwartale. Karin 0836430653

LIFELINE JEUG
Hoérskool leerders Sondae 17:30 by die kerk, of soos gereél. Adriaan (Attie) 0794422230

JONG VOLWASSENES
Kontak Attie vir meer inligting 0794422230

MANNE GEBEDSGROEP Kontak die kerkkantoor om in te
Vrydae 05:30 in gebedskamer skakel, of vir meer inligting:
Johan 0824664758 (021) 853-5991
SENIOR MANNE
Woensdae 08:00 voor in kerk RAPHA VROUE
0834564826 Elke tweede Maandag.
VROUE BYBELSTUDIE VROUE GEBEDSGROEP
Elke tweede Donderdag in kleinsaal Woensdae 09:00 in konsistorie

Jo Potgieter 0745162363



Net by God vind ek rus, want op
Hom vertrou ek. Net Hy is my rots
en my redding, my veilige vesting,
sodat ek stewig staan. God is my
redding en my krag. Hy is my rots,
my sterkte, God is my toeviug.
PSALMS 62:6-8

Vrugtemark
Arbeidsbediening Helderbergkom-Tak

Saterdag 27 Januarie 2024
Vanaf -- 08:00 -- 11:30
Die Strand -NG Kerksaalkompleks
H/V Fagan en Brikenheadstrate, Strand.

Kom Vroeg kry: Winskopies, Stop en Ontspan

Heerlike Vars Vrugte en Groente
Vanaf Villiersdorp, Grabouw, De Doorns.
En
Soos Heerlike: Tuisgebak, Pannekoek, Poedings.
Plante, Tweedehandse Artikels en Klere.

Navrae: At Kampman Sel: 0837765908
of Arbeid.helderberg@gmail.com

Kom bid elke Sondag saam met ons in die
Gebedskamervan 8h30 tot 8h50.

Deel ‘n vers, sit in stilte by ons, bid hardop,
sing, kom nes jy is!

Skakel na die Lourensrivier Gebedsaksie
WhatsApp groep:

https://chat.whatsapp.com/HDWIY23UrImB

or8VNQcMII

Indien jy gebed benodig of weet van iemand
wat gebed kort, kontak gerus vir Lémari by
082 692 9086 of die kerkkantoor by
admin@lourensrivier.co.za

Gebede word op versoek anoniem ook
hanteer.

BYBELLEES

Die laaste 3 weke se
Bybellees

GEN 47:28-50:26
| KON 2:1-12
1PET 1:1-9

j L EES 13 EKS 1:1-6:1
JES 27:6-28:13: 29:22-23

HAN 7:17-35;

SHEMOT 1 KOR 14:18-25

EKS 6:2-9:35

ESEG 28:25-29:21
ROM 9:14-33



Ondersteun asb ons adverteerders

NPRECISION
Where service matters

FOR ALL YOUR.
~-SOLAR
-BACKUP SYSTEMS
-GARAGE AND GATE
-CCTV
~-ELECTRIC FENCING
-DSTV
~-AUTOMATION
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4 Folkstone crescent
Somerset West

—TH AccouNTANTS

Floris Ter Haar

Professional Accountant (SA)

Tel: 021 853 4266
Cell: 0827417076
Fax: 088 021 854 5741

E-mail: floris@fthacc.co.za

The name you can ACCOUNT on

SOUTH AFRICAN INSTITUDE OF
=& PROFESSIONALACCOUNTANTS

20 Conradie Street
Strand, 7140
Skype: fterhaar

FIRM. FIXED. SAFE

Secure SE Pty Ltd
Reg.no. 2019/270620/07 | PSIRA no, 4606196

SECURE SE

%,

‘7’!1; 01?
‘securese

. stephan@securese.co.za

084 499 5858

Jeremiah 29:11 & Esther 4:14
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———————  Jeremiah

VOLANTRA ORBITAL
The power to protect

Volantra Orbital Pty Ltd
Reg.no. 2014/183888/07 | PSIRA no. 2707006

021

29:11 & Esther 4114

51 6023

Willie Strydom

Trustee & Franchisee Sasol Somerset West Trust

¢/o Broadway & Kynoch, Somerset West
PO Box 1520, Strand, 7139, South Africa
Tel: +27(0)21 852 3828

Fax: +27(0)21 852 3819

Cell: + 27(0)79 878 3155
willie.strydom@absamail.co.za

CAM LIVE VISION

FOR ALL YOUR MONITORING AND SECURITY NEEDS

Cam Live Vistion Pty Ltd
Reg.no, 2010/003490/07 | PSIRA no. 2185751

info@camlivevision.co.za

021 851 6023
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Blue Crane Funerals
For all your funeral arrangements.
Vir al jou begrafnis reélings.
TEL: (021) 853 3952
10 Gordons Bay Road, Strand

5 info@bluecranefunerals.co.za &7
)= www.bluecranefunerals.co.za o 7?"
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Unit 2, Little Greece
George Str, Strand
P.O. Box 1170, Strand, 7139
Tel: 021 837 1235/6
Fax: 086 274 2003

Cell: 084 448 4429

MARIUS STENEKAMP

A TTOURNEYS

marius@stenekamp.co.za
www.stenekamp.co.za

CHICKEN GRILL

187 Main Road, Strand
021854 7774

Your Property Consultant
Renette Oosthuizen

¢ +27 826727950
e renette.oosthuizen@harcourts.co.za

Harcourts

HELDERBERG

BuUILD & PAINT

ﬁ CHAPPIE JACKSON (STUART) 6
info@hbp-group.coza « 082 872 6830 .

www.hbp-group.co.za
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!J(Y EF NIE 'N FINANSIELE=
ENNER TE WEES NIE. JYQWOET

ET EEN'AS VENNOOT HE.

Willie Fourie
Senior Finansiéle Beplanner
021853 2179

082 468 1099
admin@arcani.co.za

Sanlam Lewens is 'n Gelisenseerde Lewensversekeraar, Verskaffer van Finansigle Dienste en Geregistreerde Kredietverskatfer (NCRCP43)

Ek kan jou behulpsaam wees met:

+ Finansiéle beplanning  + Spaar en beleggings
+ Lewensdekking + Aftreebeplanning

+ Ongeskiktheidsdekking + Spaar vir opvoeding




Jesus maak die storm stil

Lees Markus 4:35-4l en antwoord dan hierdie vrae:

l. Wat het gebeur toe Jesus en die dissipels in die skuit was?
2. Wat het Jesus gedoen tydens die storm?

3. Hoe het die dissipels gereageer in die storm?

Y. Wat het Jesus vir die storm gesé?

5. Hoe het hulle gevoel toe die storm verby is?

6. Wat kan ons doen as ons bekommerd of bang is?

7. Wanneer kan ons Jesus vertrou om ons te help?

Memoriseer | Petrus 5:7 sodat jy sal onthou
dat die Here dltyd vir jou sorgl

“Werp al julle bekommernisse

op Hom,

want Hy sorg vir julle.”

ANTWOORDE:

L Daar het 'n groot storm gekom. 2 Hy het geslaap. 3. Hulle was baie bang en het Jesus wakker gemaak. 4. Lees
Markus 4:39. “Toe staan Hy op, bestraf die wind en sé vir die see: ‘Hou op! Bedaar!™ 5. Hulle was verbaas en
opgewonde. 6. Vertel Jesus waaroor jy bekommerd is. 7. Ons kan enige tyd en altyd met Jesus praat.

Uitgegee deur die Deputate Jeugsorg
www..gkjeug.co.za




