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Die magtige Oranjerivier was vir ‘n week lank ons avontuur en die rivieroewer ons tuiste. 
Almal gestroop van alle tegnologie, geen sein, selfoon of televisie. Sommige ietwat uit hul 
gemaksone, maar die toer het net weer gewys hoe maklik aanpasbaar die mens is. Die kinders 
het mekaar beter leer ken en het elke dag ‘n kaart getrek vir ‘n nuwe roeimaat, hulle het in 
die water baljaar en snags om die kampvuur gesit en later die helder sterrehemel bewonder. 
Vyf dae op die water. Ses dae onder die sterrehemel. Die mooiste was die honderde 
vuurvliegies wat snags die donker verlig het. Ek het as kind laas vuurvliegies gesien. 
Die watervlak was laag en die klippe het plek-plek uitgestaan, wat vir sommige ‘n hindernis 
was met stroomversnellings. Die rivier was stil en wanneer jy ‘n stroomversnelling nader, het 
die persoon voor in die boot, mooi gekyk waar al die klippe uitstaan, of waar dit lyk of ‘n klip 
net onder die oppervlakte lê...want dit is dié versteekte klippe wat maak dat jy met jou boot 
op ‘n klip vassit, terwyl die res van die groep agter jou ook reeds met die stroomversnelling 
begin het. Dan is daar ‘n bottelnek en jy sit en kyk hoe die volgende bootjie teen jou bots, of 
hoe die volgende boot se roeiers vaardig om jou roei. En jy sit op die klip. 
 
Dit het my laat dink aan die lewe. 
Soos jy ‘n stroomversnelling op die water nader, kyk die voorste roeier uit vir klippe. Die 
agterste roeier se  sig is ietwat beperk. Die een voor sien die klippe en die waterkringe wat 
aandui dat daar ‘n klip onder die oppervlakte skuil. Van die klippe mis julle, maar sommige 
(versteekte) klippe vang jou net onkant of kom net te vinnig te voorskyn. Jy beland met jou 
boot op die klip en daar sit jy. Spanwerk help gewoonlik om die boot weer in die water te kry, 
maar soms kry jy hulp van buite...soos lawwe tieners wat energiek hul boot vaardig teen jou 
boot laat bots, sodat jy van die klip kan afkom. 
 
Die lewe se uitdagings is soos klippe in ‘n stroomversnelling. Soos jy die lewenspad stap sien jy 
moontlike probleme soos klippe in ‘n water uitsteek. Sommige klippe (probleme) kan jy 
vaardig vermy, om net daarna deur ‘n versteekte klip in jou spoor gestop te word of om teen 
‘n groot klip te bots en dan moet jy nuwe rigting inslaan.  Soms kan jy dit alleen hanteer, of 
saam met jou maat en ander kere het jy hulp van buite nodig om van die klip af te kom. En as 
die stroomversnelling verby is, is daar vrede, stilte en tyd vir rus. In die lewe en in die water. 
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VOORBIDDING 

 

 Ds. Bas vir sy Sondag boodskap. 

 Ons vra vir voorbidding vir ‘n 70 jarige dame van ons gemeente. Sy vra dat ons 

saam met haar sal bid vir werk, want sy is op die punt om haar huis te verloor. 

Kontak asseblief die kerkkantoor as jy weet van enige werksgeleenthede. 

DAGBOEK VIR DIE WEEK 

 

SONDAG 10 Oktober   09:00  Erediens. Ds. Bas Peters 
 
MAANDAG 11 Oktober    Skole open 
 
DINSDAG 12 Oktober  09:00  Veritas Bybelskool 
 
WOENSDAG 13 Oktober  08:00   Senior Manne 

09:00  Vroue Bidgroep  
09:00  Veritas Bybelskool 
 

DONDERDAG 14 Oktober 09:00  Gebedskursus 
 
SONDAG 17 Oktober  09:00  Erediens: Ds. Petrie de Villiers 

  

BELANGRIKE DATUMS 
 Belydenisaflegging Sondag 17 Oktober 09:00 

 Hoop vir Kinders SA- kursus, in samewerking met NGK Lourensrivier-Strand se 

kinderkerk – 15-17 Oktober. Kontak Karin vir meer inligting 0836430653 

 Feesmark – Vrydag 22 Oktober – Saterdag 6 November 

-  



Ons kerk se jeug bied die volgende kursus aan in samewerking met Hoop vir Kinders 
SA. Kontak gerus vir Karin 0836430653 vir meer inligting. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ETES VIR DIE DAG - FEESMARK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

My vriendin/vriend. 
22 Oktober tot 6 November is ons Gemeente se Feesmark.  Die Feesmark het jou nodig. 
 
Toesig in die saal: Vra groot asb. jou hulp met die toesig in die saal.  Sal jy asb. spoedig vir Gerda de Villiers 
082 466 4766 kontak.  Sien onderaan die toesig dienstye. 
 
Weeksdae tye:  09:00 - 11:00  of  11:00 - 13:00  of  13:00 - 15:00 of 15:00 - 17:00  of  17:00 – 19:00 
Saterdae tye:    09:00 -11:00  of  11:00 - 13:00  of  13:00 - 16:00 
 
Betaalpunt as “tillslaner”:  Ons vra ook groot asb. jou hulp by die betaalpunt as “tillslaner”.  Dis heel maklik.  Dis 
net scan-scan & total. Kontak asb. spoedig vir Apolonia Maritz 082 507 7091 /021 853 7560. 
 



  

INSPIRASIE  

VIR Vandag 

 

Bronne: Boodskappe soos ontvang 
op WhatsApp en Facebook. 



KOSKAS 

Dankie vir elkeen wat bydra tot die koskas. 

Ons help lidmate en individue in nood. Elke skenking maak ‘n verskil. 

Ons benodig van die volgende items  

(klein pakkies/blikkies indien moontlik) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Koffie  

Pap   

• Kitspap (Morvite)  

• Ace Mieliemeel  

• Mieliemeel  

Blikkies  

• Pilchards  

• Meatballs/Spaghetti  

• Ertjies  

• Konfyt (klein)  

• Ingemaakte vrugte  

  

Grondboontjiebotter  

Marmite  

Olie  

Longlife Melk  

Soja Mince  

Sout  

Oros  

  

Toiletware  

Vroue onderarm 

aanrol/deodorant 

 

Sjampoe  

Toiletpapier  

  

Skoonmaakmiddels  

Waspoeier  

Sunlight Liquid  

Handy Andy  



 
Jy kan ook jou dankoffer en bydraes 

vir die gemeente deur die 
ZAPPER selfoon toepassing gee. 

 
 

Vir meer inligting of navrae:  
Charlene @ 021 853 5991 

DANKOFFERS / BYDRAES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

Lourensrivier Gemeente 
ABSA (Strand) 

Takkode:  334-312 
Reknr.  420 580 231 
Betalingsbewys asb. 

 Aan: fin@lourensrivier.co.za 
 

Die Here sal koning wees oor die hele 
land. Daardie dag sal die Here die 

enigste God wees,  
en sy Naam die enigste Naam. 

Sagaria 14:9 



 

Elke lidmaat moet 'n vorm voltooi en 
toestemming gee. 
Kerke (en enige organisasie wat mense se 
inligting insamel) word verplig om 
skriftelike toestemming van lidmate te kry 
om hulle persoonlike inligting in te samel 
en veilig te bewaar, sodat slegs gemagtigde 
persone toegang het tot ‘n persoon se 
persoonlike inligting. 
Klik op die link om die vorm aanlyn te 
voltooi, of besoek die webblad vir die 
lidmaatskapvorm 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7weZgJybdv5CyfaCVh

8m0vrK6jvFJeKL3UtbdCQgz-UD6MA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7weZgJybdv5CyfaCVh8m0vrK6jvFJeKL3UtbdCQgz-UD6MA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe7weZgJybdv5CyfaCVh8m0vrK6jvFJeKL3UtbdCQgz-UD6MA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


In a time when the concept of humanity dies, animals lead us to the principles of humanity 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klik op die link vir die volledige berig (Engels) https://www.thejakartapost.com/life/2020/02/10/more-than-meets-the-eye-in-

photo-of-orangutan-offering-help-to-man.html?fbclid=IwAR356mxGCVPi_csmyf85DW39Ne3L6rJYHgz6veMg5dFf_VaBZN5V-zzzzo8 

 
 

My grandmother once gave me a tip: 
In difficult times, move forward in small steps. 

Do what you have to do, but little by little. 
Don’t think about the future 

or what may happen tomorrow. 
Wash the dishes. 
Remove the dust. 

Write a letter. 
Make a soup. 

 
You see? 

Advance step by step. 
Take a step and stop. 

Rest a little. 
Praise yourself. 

Take another step. 
And then another. 

 
You won’t notice, but your steps will grow more and more. 

And the time will come when you can think about the future without crying. 
 

Author: Elena Mikhalkova (Facebook) 
 

 

CNN het 'n foto vrygestel wat die fotograaf Anil Prabhakar 
in die woud in Indonesië geneem het. 
 
Die beeld toon 'n Orangoetang (wat tans bedreig spesie 
is) wat sy hand uitsteek om 'n geoloog te help wat tydens 
'n soektog in 'n modderpoel geval het. 
 
Die fotograaf se byskrif by die foto: “In a time when the 
concept of humanity dies, animals lead us to the 
principles of humanity.” 
 

https://www.thejakartapost.com/life/2020/02/10/more-than-meets-the-eye-in-photo-of-orangutan-offering-help-to-man.html?fbclid=IwAR356mxGCVPi_csmyf85DW39Ne3L6rJYHgz6veMg5dFf_VaBZN5V-zzzzo8
https://www.thejakartapost.com/life/2020/02/10/more-than-meets-the-eye-in-photo-of-orangutan-offering-help-to-man.html?fbclid=IwAR356mxGCVPi_csmyf85DW39Ne3L6rJYHgz6veMg5dFf_VaBZN5V-zzzzo8

